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urante los Ultimos afos en Estados Unidos ha disminuido la poblacion mexicana inmigrante de manera

notable. Tal evolucién ha reflejado un flujo migratorio reducido que ha sido superado por el retorno vo-

luntario y compulsivo de migrantes y la mortalidad en ese grupo poblacional. De hecho, como veremos
mas adelante, de 2019 a 2021, se redujo el nUmero de mexicanos inmigrantes en ese pais. Ello contrasta con
la percepcion general de que hay un numero significativo de mexicanos que estan emigrando hacia Estados
Unidos, que ha sido alimentada por el incremento registrado en las detenciones de personas que intentan
ingresar de manera indocumentada a ese pais. Dichas detenciones reflejan en buena medida un aumento en la
capacidad de las autoridades norteamericanas para detener ese flujo indocumentado. Ademas, durante varios
afhos en Estados Unidos hubo un sentimiento antimexicano por parte de algunas autoridades de ese pais y de
grupos de la poblacién, lo que pudo haber desalentado el flujo migratorio mexicano.

Esta nota esta elaborada principalmente con extracciones de datos de la American Community Survey que
recaba la Oficina de Censos de Estados Unidos. Dicha encuesta se recoge a lo largo del afio en cerca de 3
millones de hogares de ese pais y su tamafio de muestra permite tener un conocimiento preciso sobre los
hogares con poblacion mexicana inmigrante y sobre una diversidad de indicadores sociales, demograficos
y econdmicos de ese grupo migratorio.

EVOLUCION DE LA POBLACION MEXICANA INMIGRANTE EN ESTADOS UNIDOS

En general, los principales aspectos de la evolucién de la poblacion mexicana inmigrante en Estados Unidos
son los siguientes: 1) La tendencia al alza que durante décadas habia registrado el tamafo de la poblacion
mexicana inmigrante se detuvo en 2007 y luego de altibajos por varios aflos, comenzo a disminuir a partir
de 2014; 2) La poblacion total de origen mexicano, suma de nativos e inmigrantes, ha continuado aumen-
tando, aunque a un menor ritmo entre otras causas, por la debilidad de la migracion neta mexicana; 3) La
caida de la poblacion inmigrante mexicana ha implicado disminuciones en su participacién en la poblacion
del pais, en la de origen mexicano y en el total de inmigrantes; 4) La contraccion del grupo migratorio mexi-
cano ha sido mayor en el caso de los hombres que de las mujeres; 5) La referida disminucién contrasta con
incrementos en Estados Unidos en el total de migrantes, en los de origen latinoamericano y con fuertes
aumentos en los grupos migratorios guatemalteco, hondurefio, dominicano, venezolano, colombiano y de
la India; 6) En la poblacién mexicana inmigrante el porcentaje de ese grupo que ingresé a Estados Unidos
en 2010 o en los afios subsecuentes esta muy por debajo de lo observado en los otros grupos migratorios;
7) La evolucion descrita ha implicado que haya aumentado de manera significativa la mediana de edad en el
grupo migratorio mexicano, al igual que el segmento con 55 afios o mas y aquellos que son afectados por
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alguna discapacidad, mientras que ha disminuido la
participacién de la poblacién entre 18 y 44 afos de
edad; y 8) los indicadores demogréficos de la pobla-
cion mexicana inmigrante ya muestran diferencias
significativas con relacion a los grupos migratorios
de centroamericanos.

CONTRACCION DE LA POBLACION MEXICANA
INMIGRANTE EN ESTADOS UNIDOS

Durante 2021, la poblacion mexicana inmigrante en
Estados Unidos resulté de 10,697,374 personas, lo
que representd el 3.22 % de la poblacion total de
ese pais (Grafica 1). Por su parte, la poblacion total

de origen mexicano (nativos e inmigrantes) alcanzo
37,235,886 personas, el 11.22% de la poblacién total,
de manera que una de cada nueve personas en ese
pais es de origen mexicano. Asimismo, la poblacién
de origen hispano superé los 60 millones de perso-
nas, el 18.1% de la poblacién del pais.

El tamafio de la poblacién mexicana inmigrante en
Estados Unidos alcanzo su nivel maximo en 2007 y
luego de altibajos por varios afios, comenzd a dis-
minuir a partir de 2014, de manera que para 2021 ya
habia caido en 1,017,115 personas y en 8.7%. En ese
mismo periodo la poblacién total de origen mexica-
no se increment6 en 1.9 millones de personas (Gra-
fica 2).

GRAFICA 1
POBLACION DE ESTADOS UNIDOS Y DE ORIGEN MEXICANO EN 2021
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
GRAFICA 2
EVOLUCION EN ESTADOS UNIDOS DE LA POBLACION DE ORIGEN MEXICANO (NATIVOS E
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La disminucion de la poblacién mexicana inmigrante
de 2014 a 2021, se integré por descensos de 581,216
hombres (-9.4%) y 435,899 mujeres (-7.9%) (Grafica
3).

GRAFICA 3
POBLACION INMIGRANTE DE ORIGEN
MEXICANO EN ESTADOS UNIDOS SEGUN
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Communi-
ty Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

LA POBLACION MEXICANA INMIGRANTE
FRENTE A OTROS GRUPOS MIGRATORIOS

La debilidad del flujo migratorio mexicano hacia Es-
tados Unidos ha implicado que su participacion en la
poblacion total en Estados Unidos haya disminuido

de 3.9% en 2007 a 3.2% en 2021, mientras que en
la poblacion inmigrante cayé de 30.8% en 2007 a
23.6% en 2021 (Grafica 4). Asimismo, su participacion
en la poblacion total de origen mexicano se redujo
de 40.2% en 2007 a 28.7% en 2021.

GRAFICA 4
ESTADOS UNIDOS: PARTICIPACION DE LA
POBLACION MEXICANA INMIGRANTE EN
LA POBLACION TOTAL, EN LA POBLACION
INMIGRANTE Y EN LA POBLACION TOTAL DE
ORIGEN MEXICANO: 2007, 2015 Y 2021
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Communi-
ty Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

Un hecho notable es que el descenso que ha ocu-
rrido en Estados Unidos en la poblacién mexicana
inmigrante contrasta con lo observado en los otros
grupos migratorios. La Grafica 5 muestra que de
2014 a 2021, el total de poblacion inmigrante y la
proveniente de Latinoamérica presentaron aumen-
tos significativos. En ese periodo hubo incrementos
importantes en los tamafios de los grupos migrato-
rios provenientes de Guatemala, Honduras, El Salva-
dor, Republica Dominicana, Venezuela, Colombia y
la India.



GRAFICA 5
ESTADOS UNIDOS: POBLACION INMIGRANTE
SEGUN REGION O PAIS DE ORIGEN: 2014-2021
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Fuente: Elaboracién propia con informaciéon de la American Communi-
ty Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

INDICADORES DE DEBILIDAD DEL FLUJO
MIGRATORIO MEXICANO

Hay dos indicadores que ilustran la debilidad del
flujo migratorio mexicano. La Grafica 6 con cifras a
2021, muestra que el porcentaje de dicha poblacion
que ingresd a Estados Unidos en 2010 o en los afios
subsecuentes resulté de solo el 15.8% del total del
grupo migratorio, mientras que el correspondiente
porcentaje se situd en 28.1% en la poblacién inmi-
grante total y en 24.5% en los provenientes de Lati-
noamérica. Asimismo, dicho indicador alcanz6 339y
34.6% en los inmigrantes de Centroamérica y Suda-
mérica, respectivamente.

De 2014 a 2021, la poblacion
mexicana inmigrante en
Estados Unidos se redujo en
1,017,115 personas y aumento
la mediana de edad en ese
grupo migratorio.

GRAFICA 6
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Commu-
nity Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

La Grafica 7 muestra para el periodo 2007-2021, el
porcentaje de la poblacidn mexicana inmigrante en
Estados Unidos que residia fuera de ese pais un afio
antes. En la grafica se observa que en los ultimos
afhos el correspondiente porcentaje siguié una ten-
dencia a la baja, lo que se tradujo en una caida en el
numero de nuevos migrantes mexicanos en ese pais.



GRAFICA 7
ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE LA POBLACION MEXICANA INMIGRANTE QUE RESIDIA EN
EL EXTERIOR UN ANO ANTES Y NUMERO DE NUEVOS MIGRANTES MEXICANOS: 2007-2021
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

La disminucion de la poblacion mexicana inmigrante la poblacion mexicana inmigrante sin ciudadania fue
en Estados Unidos se ha concentrado en su totalidad de 1.6 millones de personas, lo que también refleja
en poblacion que no cuenta con ciudadania, seg- que en ese periodo un nimero importante de mexi-
mento que incluye a los indocumentados. La Grafica canos obtuvo la naturalizacién o ciudadania de ese
8 muestra que de 2014 a 2021, la disminucién de pais.

GRAFICA 8
ESTADOS UNIDOS: CONTRACCION DE LA POBLACION MEXICANA INMIGRANTE DE 2014 A 2021,
SEGUN GENERO Y SITUACION MIGRATORIA
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CAMBIOS EN LA DEMOGRAFIA DEL GRUPO
MIGRATORIO MEXICANO

La debilidad de la migracion mexicana hacia Estados
Unidos ha cambiado de manera significativa su de-
mografia (Grafica 9) y especialmente ha modificado
su estructura de edades. Asi, la mediana de edad de
la poblacion mexicana inmigrante en ese pais pasé
de 35.1 afos en 2007, a 41.4 afios en 2015y a 45.9
ahos en 2021, es decir, registré un incremento pro-
medio anual de dicha mediana de 0.8 afios. Asimis-
mo, el porcentaje en ese grupo migratorio con edad
entre 18 y 44 afios se redujo del 64.4% en 2007 a
44.3% en 2021, mientras que aumenté de manera
significativa el del grupo de edad de 55 afios o mas.
Ademas, al incrementarse la edad media de la po-
blacion también lo hizo el segmento con problemas
de salud. La Grafica 9 también muestra que se ha
incrementado el porcentaje de poblacidon mexicana
inmigrante con alguna discapacidad.

La Grafica 10 compara indicadores demograficos del
grupo migratorio mexicano en Estados Unidos con
los de los grupos hondurefio y guatemalteco. Dicha
grafica muestra que ya existe un contraste fuerte en
las caracteristicas demograficas del grupo mexicano
y los otros dos.

COMENTARIOS FINALES

Una pregunta relevante es como conciliar la contrac-
cion en Estados Unidos del tamafio del grupo migra-
torio mexicano con el positivo desempefio que ha
registrado el ingreso de México por remesas. Hasta
ahora esas dos tendencias no han sido incompati-
bles, pero no hay que descartar que en los proxi-
mos afios pudieran entrar en conflicto. Hay varios
factores que concilian las dos tendencias, pero tal
vez el mas importante es que en Estados Unidos la
situacion econémica del grupo migratorio mexicano

GRAFICA 9
INDICADORES DEMOGRAFICOS EN ESTADOS UNIDOS DE LA POBLACION MEXICANA
INMIGRANTE
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

GRAFICA 10
INDICADORES DEMOGRAFICOS EN ESTADOS UNIDOS DE LOS GRUPOS MIGRATORIOS
MEXICANO, GUATEMALTECO Y HONDURENO EN 2021
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ha tenido una mejoria significativa. La Grafica 11
muestra que el porcentaje de la poblacion mexicana
inmigrante que cuenta con ciudadania ha registrado
un incremento importante. La ciudadania posibilita a
los migrantes a tener acceso a diversas prestaciones
sociales, pero lo mas importante es que mejora su
potencial de ingresos por trabajo. Hay indicadores
que muestran que en Estados Unidos hay un fuerte
diferencial entre los ingresos laborales que obtienen
los migrantes mexicanos con ciudadania y los que
no cuentan con ella, aun si consideramos mismo

género, misma escolaridad y misma antigliedad de
residencia en ese pais.

Por otra parte, la Grafica 12 muestra que durante la
Ultima década en el grupo migratorio mexicano ha
ido aumentando el porcentaje de los que participan
en el mercado laboral y tienen empleo y que ello
ha sido notorio tanto en los hombres como en las
mujeres. La mejoria del ingreso del grupo migratorio
mexicano es evidente en la Grafica 13. De hecho, de
2015 a 2021 dicho ingreso se incrementé en casi 70
mil millones de dolares al alcanzar 308 mil millones

GRAFICA 11
ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE INMIGRANTES MEXICANOS CON CIUDADANIA SEGUN
GENERO: 2010-2021
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

GRAFICA 12
ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE LA POBLACION INMIGRANTE MEXICANA CON EMPLEO EN
LA POBLACION TOTAL SEGUN GENERO: 2010-2021
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.
GRAFICA 13
ESTADOS UNIDOS: INGRESO TOTAL DE LA POBLACION DE ORIGEN MEXICANO Y DE LOS
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de ddlares, aun reconociendo que esta ultima cifra
todavia estaba afectada a la baja por los efectos eco-
némicos y en el empleo de la pandemia de Covid-19.

El avance econdmico del grupo migratorio mexica-
no también es notorio en la significativa disminucion
que ha registrado el porcentaje de la que se encuen-
tra en condiciones de pobreza (Gréafica 14).

Otro importante factor a considerar en la evolucidon
del ingreso de México por remesas es que en los
ahos recientes los migrantes mexicanos han tenido
que realizar un mayor esfuerzo para apoyar a sus
familiares en México mediante las remesas ante el
limitado desempefio de la economia mexicano, que

ha ampliado la brecha de ingresos entre México y
Estados Unidos. De hecho, como muestra la Grafica
15, en los afios recientes México destaca en la region
de América Latina y el Caribe como uno de los paises
con peores resultados en su crecimiento econémico.
Por ultimo, en la Nota 8 de Remesas del CEMLA (La
Pandemia de Covid-19 y las Remesas en México, julio
de 2022) se presento en detalle como la pandemia
de Covid-19 tuvo una mayor afectacién econémica
en los hogares receptores de remesas que en los no
receptores. Ello requirié que sus familiares migran-
tes en Estados Unidos hicieran un mayor esfuerzo de
apoyo a sus familiares en México mediante el envio
de remesas.

GRAFICA 14
ESTADOS UNIDOS: PORCENTAJE DE POBLACION INMIGRANTE DE ORIGEN MEXICANO EN
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la American Community Survey de la Oficina de Censos de Estados Unidos.

GRAFICA 15
CRECIMIENTO ANUAL DEL PIB EN ECONOMIAS DE AMERICA LATINA Y EL. CARIBE: 2019-2021*
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Fuente: FMI para todos los paises y la region, excepto México que se midi6 con cifras del INEGI.
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